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Torta de bananas
(Eliana)
10 bananas

4 CS de açúcar

½ litro de leite

2 gemas

1 CS de maisena

Fazer um caramelo com o açúcar queimado, juntar a banana em rodelas e um copo de água. Deixar cozinhar por 15 minutos, mexendo um pouco. Colocar em um pirex. 

Colocar o leite, 3 CS de açúcar, a maisena dissolvida em um pouco do leite, e as gemas (sem a película). Deixe ferver até engrossar. Tire do fogo, bata bem e coloque por cima das bananas. 

Bater as claras em neve e junte 6 colheres de açúcar.

Coloque por cima do creme e leve ao forno para dourar. 

Opção: Colocar frutas secas e passas. 
